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Pour que l’efficacité de votre équipe dépasse la somme des énergies individuelles …

BACK TO BASICS
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Des groupes de 6 à 10 personnes effectuent une suite d’ateliers de 30 minutes composés de trois phases :

· briefing

· exercice

· débriefing à chaud

La variété des exercices disponibles permet d’aménager souplement la durée du programme. Quant à leur richesse, elle permet de travailler, selon le besoin, des objectifs aussi importants que :

· Leadership

· Nécessité de définir clairement la mission poursuivie.
· Importance de la motivation et de la reconnaissance par les autres membres de l’équipe.
· Ressources humaines

· 
Utilité de prévoir et structurer l’utilisation des ressources.
· Valeur ajoutée accrue lorsque l’Homme se sent impliqué.
· Importance du dialogue entre l’Homme et son équipe.
· Processus

· Définition préalable du processus à suivre afin atteindre les objectifs.
· Relation directe entre l’efficacité du processus mis en œuvre et la gestion de l’information.
· Lien permanent entre le  résultat du processus et les attentes des clients (importance de la culture de l’excellence par opposition à celle du compromis).
· Communication

· Identification du moyen de communication adéquat.
· Transmission de messages univoques.
· Définition d’un code ou vocabulaire commun.
Parmi ces ateliers, nous trouverons par exemple :

· Spider’s Web

Un filet, symbolisant une toile d’araignée, est tendu entre deux arbres. Le groupe doit passer d’un côté à l’autre sans toucher le sol, ni les fils de la toile. Chaque trou ne peut servir qu’une fois.

· Toxic Waste

Il s’agit du transport par tous les membres du groupe et au moyen de cordages d’inégales longueurs, d’une cruche pleine d’un liquide réputé dangereux.  Cette cruche, située dans une zone interdite, doit être transvasée dans un fût, positionné dans une autre zone dangereuse matérialisée par un cercle en cordes. 

· Blind Polygon

Réalisation, par les membres du groupe conservant les yeux bandés, d’un pentagone régulier au moyen d’un cordage. L’absence totale de contact visuel modifie singulièrement les règles de la communication. 

· Wood Craft on Set

Le groupe est divisé en deux sous-unités distinctes qui ne se voient pas mais peuvent correspondre par la radio. Le but est la réalisation d’une construction en bois par les 

membres d’un sous-groupe guidé à distance par l’autre sous-groupe qui transmet les instructions indispensables. 

· Acid River 

Le groupe doit traverser une zone représentant une «rivière acide» sans jamais «mettre le pied dans l’eau». Il dispose pour ce faire de morceaux de poutre en bois qui doivent lui permettre d’évoluer. Le temps est compté et la participation de tous indispensable.

Chaque atelier fait l’objet d’un débriefing immédiat afin d’induire une progression constante.

· TIMING (à titre indicatif)

14.00 :
Accueil et briefing des participants au camp de base.



Répartition du groupe en équipes.

14.30 :
Départ des activités outdoor.
17.00 :
Fin du programme et drink final.
· Remarques

Programme réalisable toute l’année.

· Point de rencontre

Nous connaissons de nombreux sites ; contactez-nous.
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